
LA N   STRA CARTA
PER PICAR

Musclos de roca al vapor (M)

2,90

13,50

Musclos de roca a la marinera (MIDB) 14.50

Navalles a la planxa amb all i julivert (M) 18,50

Gambes a l'allada (B) 16,90

Anxoves del cantàbric 00 (1 filet) (D)

"Zamburiñas" a la planxa (6u.) (M)

19,90

18,50

Calamars casolans a la romana (ABC)

Xipirons a l'andalusa (AB) 17,50

Peixet fregit (AD)

26,50

14,50

Gambeta vermella de Blanes a la planxa  (B)

Pop a la gallega (M) 24,90

Croquetes de gamba vermella (8u.) (ABCG) 14.50

Croquetes de pernil ibèric (6u.) (ACG)

12,50Seitons en vinagre (DL)

16,50

Gilda de anxova,oliva i piparra (1 u.) (DL) 2.95

Albergínia en tempura amb mel (AC) 12,90

13,50

AMANIDES

Amanida de ventresca de tonyina amb
tomàquet de temporada, ceba dolça i vinagreta
de Xerés (DL)

14,90

Amanida d’enciams, formatge de cabra
caramelitzat amb vinagreta de fruita seca (GH)

14,90

Pa amb tomàquet (A)

Racció de pa (A)

Pa sense gluten 
Salsa allioli, maionesa o altres 
(ACDEFGHIJL)

2,20

2,30

1,25

2,50

ARROSSOS I FIDEUÀ
Mínim 2 persones, preu per ració.  (25/40 minuts) 

Tots els nostres arrososos contenen al·lèrgens: MDBI (fideuà +A)

Arròs de calamarcets de platja amb "zamburiñas" 23,90

Arròs de bacallà amb  pebrots del Padró i all i oli negre 22,95

Arròs negre de pop i gamba vermella amb 
all i oli casolà 

24,90

Paella marinera 21,50

Arròs del senyoret  (sensa feina) 23,50

Fideuà marinera 20,95

PEIXOS

Calamarcets de platja a la planxa amb
all i julivert (B)

Sèpia fresca  a la planxa amb all i julivert (D) 19,90

Turbot al forn a la bilbaïna (DL) 28,50

19,50

Rap a la planxa o bilbaïna (DL) 27,50

Rap en salsa marinera (BDMIA) 32,00

Filet a la brasa (A) 26.50

Secret d’ibèric a la brasa (A) 19,95

IVA (10%) inclòs al preu - No s'acepten aliments de l'exterior - No es cobra per separat en taules de més de 4 comensals
S e r ve i  d e  p a s t í s  ( 2 , 0 0 € ) .  A m p o l l a  d ’a i g u a  f i l t ra d a  ( 2 , 9 5 )  

PELS MÉS PETITS
Fins els 12 anys

Botifarra esparracada amb patates fregides (A)

Pasta a la napolitana amb salsa de 
tomàquet casolana (A)

Croquetes de pollastre amb patates fregides
(AFGILI y pot DBMHEJ)

11,50

12,50

13,50

Avui  e s tà  menjant  a l  So tavent .  Per  garant i r  l ’ òp t ima  qua l i ta t  de  serve i ,  t o t  e s  fa  a l  moment .  Re lax i ' s  i
gaude ix i  de  la  seva  es tada .

EXTRES

Gambes obertes a la planxa (B)

Amanida Russa amb tonyina i suquet de
gamba (CDG)

15,50

Corvall salvatje a la Bilbaina (DL) 26,90

CARNS

Tacos de tonyina fresca amb el nostre
escabetx (LD)

7,90

*Les lletres de les descripcions corresponen als al·lèrgens (Reglament EU 116/2011), demani la llista dels mateixos i informi al personal.



NUESTRA CARTA
PARA PICAR

Mejillones de roca al vapor (M)

2,90

13,50

Mejillones de roca a la marinera (MIDB) 14,50

Navajas a la plancha con ajo y perejil (M)

16,90Gambas al ajillo (B)

Anchoas del Cantábrico 00 (1 filete) (D)

Zamburiñas a la plancha (6u.) (M)

19,90

18,50

Calamares caseros a la romana (ABC)

Chipirones a l'andaluza (AB) 17,50

Pescadito frito (AD)

12,90

14,50

Gambita roja de Blanes a la plancha  (B)

Pulpo a la gallega (M)

24,90

Croquetas de gamba roja (8u.) (ABCG) 14,50

Croquetas de jamón iberico (6u.) (ACG)

12,50Boquereones en vinagre (DL)

Gambas abiertas a la plancha (B) 16,50

Gilda de anchoa, aceituna y piparra (1u.) (DL) 2,95

Berenjena en tempura con miel (AC)

18,50

13,50

ENSALADAS
Ensalada ventresca de atún con tomate de
temporada, cebolla dulce y vinagreta de Jerez (DL)

14,90

Ensalada de queso de cabra caramelizado con
vinagreta de fruta seca. (GH)

14,90

Pan con tomate (A)

Ración de pan (A)

Pan sin gluten 

Salsas (ACDEFGHIJL)

2,20

2,30

1,25

2,50

*Las letras de las descripciones corresponden a los alérgenos (Reglamento UE 116/2011), solicite la lista de los mismos e informe al
personal.

NUESTROS ARROCES
Mínimo 2 personas, precio por ración.  (25/40 minutos) 

Todos nuestros arroces contienen alérgenos: MDBI (fideuá +A)

Arroz con calamarcitos de playa y zamburiñas 23,90

Arroz con bacalao ,  pimientosd el Padró y alioli negro. 22,95

Arroz negro de pulpo y gamba roja con alioli casero 24,90

Paella marinera 21,50

Arroz del señorito 23,50

Fideuá marinera 20,95

PESCADOS

Calamarcitos de playa a la plancha con ajo y
perejil (B)

Corvina salvaje  a la bilbaína (DL) 26,90

Rodaballo al horno a la bilbaína (DL) 28,50

19,50

Rape a la plancha o bilbaína (D) 27,50

Rape en salsa marinera (BDMIA) 32,00

Pescado de lonja (consultar) (D) S/M

CARNES
Filete a la brasa (A) 26,50

Secreto ibérico a la brasa (A) 19,95

IVA (10%) incluido en el precio.- No se aceptan alimentos del exterior.- No se cobra por separado en mesas de más de 4
comensales. - Servicio de pastel (2,00€). Botella de agua filtrada (2,95€) 

PARA LOS MÁS PEQUEÑOS
Hasta los 12 años

Buitifarra abierta con patatas fritas (A)

Pasta a la napolitana con salsa de 
tomate casera (A)

Croquetas de pollo con patatas fritas
(AFGILI y pot DBMHEJ)

11,50

12,50

13,50

Hoy  es tá  comiendo  en  e l  So tavent .  Para  garant izar  la  máxima ca l idad  de l  s erv ic io ,  todo  se
prepara  a l  momento .  Re lá jese  y  d i s f rute  de  su  es tanc ia .

EXTRAS

Taquitos de atún fresco con nuestro escabeche (LD) 7,90

24,90

Sepia frescas a la plancha (D) 19,90

Ensaladilla Rusa con atún y coulis de gamba (CDG) 15,50



MENU
TO SHARE

Rock mussels steamed (M)

2,80

11,90
Rock mussels in marinara sauce (MIDB) 13,50

Razor clams grilled with garlic and parsley
(M)

18,50

Garlic prawns (B) 16,90

Cantabrian anchovies 00 (1 fillet) (D)

Grilled scallops (6 pcs.) (M)

19,90

18,50

Homemade battered calamari (ABC)

Andalusian-style baby squid (AB) 16,90

Fried small fish (AD)

26,50

13,90

Grilled red shrimp from Blanes (B)

Galician-style octopus (M) 24,90

Red shrimp croquettes (8 pcs.) (ABCG) 11,90

Iberian ham croquettes (6 pcs.) (ACG)

12,50Marinated anchovies (DL)

Fried eggs with French fries & ham (C) 14,50

“Gilda” skewer with anchovy, olive, and 
pickled pepper (1 pc.) (DL)

2,90

Tempura eggplant with honey (AC) 11,90

12,00

SALADS
Tuna belly salad with seasonal tomatoes, sweet
onion, and Sherry vinaigrette (DL)  14,90

Salted cod salad with cassé tomatoes and
Aragonese olives (D)  

14,90

Bread with tomato (A)  

Portion of bread (A)  

Gluten-free bread  
Sauces (ACDEFGHIJL)  

2,20

2,30

1,25

2,50

*The letters in the descriptions correspond to allergens (EU Regulation 116/2011). Please request the full list of allergens and inform the staff.  

PAELLAS (RICE)
Minimum 2 people, price per portion. (25–40 minutes)  
All our rice dishes contain allergens: MDBI (fideuá +A)  

Rice with baby beach squid and scallops  23,50

Rice with crispy cod with skin, Padrón peppers, and black
aioli  

22,95

Black rice with octopus and red shrimp with
homemade aioli  

24,90

Seafood paella  21,50

“Señorito” rice (boneless seafood rice)  22,90

Seafood fideuá  20,95

FISH

Grilled baby beach squid with garlic and
parsley (B)  

Baked sea bass Bilbao-style (DL)  19,90

Baked turbot Bilbao-style (DL)  27,50

19,50

Monkfish grilled or Bilbao-style (D)  27,50

Monkfish in marinara sauce (BDMIA)  29,95

MEAT

Grilled steak (A)  26,50

Grilled Iberian pork “Secreto” (A)  18,95

VAT (10%) included in the price.  
O u t s i d e  fo o d  i s  n o t  a l l owe d .   

KIDS
UNTIL 12 y.o

Open grilled sausage with French fries (A)  

Neapolitan-style pasta with
homemade tomato sauce (A)  

Chicken croquettes with French fries (AFGILI
and might have DBMHEJ)  

11,50

12,50

13,50

Today  you  are  d in ing  a t  So tavent .  To  ensure  the  h ighes t  qua l i ty  o f  s erv ice ,  every th ing  i s  prepared  to  order .  S i t
back ,  re lax ,  and  en joy  your  s tay .  

C a ke  s e r v i c e /  o t h e r  s e r v i c e  ( € 2 . 0 0 ) .  B o t t l e  o f  f i l te re d  wa te r  ( € 2 . 9 5 )   

EXTRA
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